
エプロン・三角巾

組

講 師

対 象 福岡市在住のひとり親家庭の親と小学生

申 込 2/15（日）9：30～ 電話、来所にて申込

おにぎらず(ハムとたまご)+簡単ポーク
ジンジャー、ブロッコリー

エノキと海苔と春雨のスープ

リンゴのカスタード焼き3


